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Положение 
о проведении соревнования по плаванию в рамках празднования Дня 

освобождения Тербунского района от немецко-фашистских захватчиков.

Цели и задачи:
1. Пропаганда здорового образа жизни, формирование позитивных жизненных установок у 
подрастающего поколения, гражданское и патриотическое воспитание молодежи, 
закрепление основам техники плавания.
2. Популяризация и развитие спортивного плавания.
3.Выполнение спортивных разрядов.
4. Выявление сильнейших пловцов.

Руководство соревнованием:
Общее руководство осуществляет администрация МБУ ДО Тербунская « ДЮСШ».

Участники соревнований.
К соревнованиям допускаются мальчики и девочки 2005-2013г.р.

Сроки и место проведения:
Соревнования проводятся в с.Тербуны- 23 января' 2022 года. Место проведения: МАУ 
«КСК» Олимпийский с.Тербуны. 10.00 торжественное построение, в 10.20-начало 
разминки, 10.30-начало соревнований.

Программа соревнований:
Девочки 2013-2011 -дистанция 100 м к/пл;
Девочки 2009-2012г.р -дистанция 100 м в/с
Мальчики 2011-2013 г.р- дистанция 100 м в/с, 100 м к/пл
Мальчики 2010-2009г.р- дистанция 100 м к/пл;
Девушки 2006-2008 г.р- дистанция 100м к/пл;
Юноши 2005-2008 г.р- дистанция 100 м к/пл ;

Соревнования проводятся в соответствии с правилами FINA (Международной федерации 
плавания) и Всероссийской федерации плавания. Участники соревнований выступают 
только на одной дистанции, остальные дистанции вне конкурса.

Основные положения и рекомендации Всемирной организациии здравохранения и 
Роспотребнадзора о профилактике COVID -19, которые направлены на обеспечение 

безопасности соревнований:
1.Обязательное использование защитных масок в соответствии санитарно- 
эпидемиологической обстановкой всеми участниками соревнований.
2. Проведение термометрии участников, судей, тренеров и обслуживающего персонала.

Награждение победителей:
Награждение проводится по правилам личного первенства за 1 -3 места.


