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№ Название мероприятия Сроки 
проведения

Ответствен н ы е

1. Декада спорта:
-Награждение знаками отличия ВФСК 
ГТО
- «Новогодний заплыв» с включением 
программы ВФСК ГТО

02.01- 
09.01.2023

Тренер-преподаватель, 
Методист

2. Рождественский матч по футболу среди 
юношей

январь Т ренер-преподаватель, 
Методист

3. Спортивная эстафета «ГТО для всех» 
среди обучающихся с
интеллектуальными нарушениями
(школа-интернат с. Вторые Тербуны)

январь методист

4. Спарринг по дзюдо, приуроченный ко 
Дню Блокады Ленинграда

январь Тренер-преподаватель
Методист

5. Районная спартакиада по волейболу 
среди обучающихся 00

январь Тренер-преподаватель
Методист

6. Открытое первенство по мини-футболу 
среди юношей 2012-20 Юг.р.

Январь- 
февраль

Тренер-преподаватель
Методист

7. Зимний фестиваль ВФСК ГТО среди 
обучающихся ОО Тербунского
муниципального района

февраль Методист

8. Конкурс рисунков «От ГТО к 
олимпийским вершинам»

февраль Методист

9. Районный массовый забег, посвященный 
Всероссийской массовой лыжне «Лыжня 
России», с включением в программу 
ВФСК ГТО

февраль Методист

10. Веселые старты на воде «Вместе с 
папой»

февраль Т ренер-преподаватель

И. Товарищеская встреча по волейболу, 
приуроченная ко Дню рождения 
волейбола, 9 февраля

февраль Т ренер-преподаватель
Семенцов В.Н

12. Мероприятия в рамках федерального 
проекта «Успех каждого ребенка»

март Т ренер-преподаватель 
Методист



13. Районный фестиваль «Звездочки спорта», 
среди дошкольных образовательных 
учреждений

март Методист

14. Фестиваль среди семейных команд 
Тербунского муниципального района

март Методист

15. Турнир по настольному теннису, 
посвященный Дню воссоединения Крыма 
с Россией

март Т ренер-преподаватель 
Методист

16. Матч по мини-футболу «Вместе с мамой» март Т ренер-преподаватель

17. День ГТО. «Фестиваль ВФСК ГТО среди 
педагогических работников»

март Методист

18. Фестиваль ВФСК ГТО ’ «Здоровый 
студент», среди студентов филиала 
ГОБПОУ «Конь-Колодезский. аграрный 
техникум» с. Тербуны.

апрель Методист

19. День здоровья (тестирование по 
программе ВФСК ГТО, среди всех 
категорий населения)

апрель Методист

20. Открытое первенство по плаванию 
Тербунского муниципального района

апрель Тренер-преподаватель
Методист

21. Турнир по дзюдо среди обучающихся 
ДЮСШ

апрель Тренер-преподаватель
Методист

22. Фестиваль ГТО «Активное долголетие», 
среди пенсионеров и ветеранов труда 
Тербунского муниципального района

апрель-май Методист

23. Открытое первенство Тербунского 
муниципального района по дзюдо среди 
юношей и девушек, посвящённое Дню 
Победы.

май Тренер-преподаватель
Методист

24. Фестиваль ВФСК ГТО среди 
администраций и сельских поселений

май Методист

25. Фестиваль ВФСК ГТО среди
обучающихся 00 Тербунского
муниципального района

май Методист

26. Конкурс рисунков «Мой наставник» май Методист
27. Турнир по мини-футболу «Кожаный 

мяч»
май Тренер-преподаватель

Методист
28. Первенство Тербунского района по 

легкоатлетическому кроссу ВФСК ГТО
май Методист

29. Комплексное физкультурно-спортивное 
мероприятие «Игры ГТО»

май Методист

30. Участие в первенстве Тербунского 
муниципального района по футболу 
среди юношей

май Тренер-преподаватель 
Методист

31. Первенство Тербунского 
муниципального района по настольному 
теннису

май Тренер-преподаватель
Методист

32. Летний оздоровительный лагерь июнь Тренеры-преподаватели
Методист

33. Соревнования «Веселые старты», в июнь Т ренер-преподаватель



рамках празднования Дня защиты детей Методист
34. Мастер-класс скандинавской ходьбы 60+ июль методист
35. Соревнования «День стрелка», с 

включением в программу комплекса 
ВФСК гто

июль методист

36. Чемпионат Тербунского муниципального 
района по пляжному футболу

июль Методист
Т ренер-преподаватель

37. Соревнования по метанию мяча и 
спортивного разряда

август Т ренер-преподаватель 
Методист

38. Акция «Запишись в спортивную секцию» август Методист
39. Акция «Поверь в себя» сдай нормы ГТО август Методист
40. Кросс по пересеченной местности, среди 

обучающихся секции ДЮСШ, в рамках 
Дня солидарности в борьбе с 
терроризмом

август Методист
Т ренер-преподаватель

41. Акция «Будь бдителен», приуроченное ко 
Дню солидарности в борьбе с 
терроризмом (раздача памяток и 
листовок)

сентябрь Методист
Т ренер-преподаватель

42. Акция «Урок ГТО» сентябрь Методист
43. Чемпионат Тербунского муниципального 

района по гиревому спорту с включением 
в программу ВФСК ГТО

сентябрь Методист

44. Акция «10 000 шагов в жизни» 1 -2 октября Методист
Т ренер-преподаватель

45. Выставка ко Дню тренера октября Методист
46. Первенство ДЮСШ по плаванию, среди 

обучающихся, приуроченные ко Дню 
тренера

октября Методист
Т ренер-преподаватель

47. Открытое первенство Тербунского 
муниципального района по футболу 
среди юношей

октября Методист
Тренер-преподаватель

48. Комплексное физкультурно-спортивное 
мероприятие «Единая неделя ГТО»

октября Методист
Т ренер-преподаватель

49. Спарринг по дзюдо, приуроченный ко 
Дню «Всемирного дня дзюдо»

октября Методист
Тренер-преподаватель

50. Товарищеский матч по волейболу среди 
юношей, приуроченная ко Дню 
народного единства

октября Методист
Тренер-преподаватель

51. Районные соревнования по настольному 
теннису

ноябрь Методист
Трен ер-преподаватель

52. Акция «Дети России» Зарядка среди 
обучающихся ДЮСШ с мастером спорта

ноябрь Методист
Т ренер-преподаватель

53. Соревнования по плаванию в ластах 
(среди обучающихся ДЮСШ)

ноябрь Методист
Т ренер-преподаватель



54. Фестиваль ВФСК ГТО среди инвалидов и 
лиц ОВЗ

ноябрь Методист

55. День открытых дверей «ГТО-узнай свои 
возможности»

декабрь Методист

56. Комплексное физкультурно-спортивное 
мероприятие «Единый день плавания» 
«За здоровое будущее»

декабрь Методист

57. Районный турнир по мини-футболу 
«Мини-футбол в школу» среди юношей и 
девушек

декабрь Методист,
Т ренер-преподаватель

58. Товарищеская встреча среди
обучающихся ДЮСШ по настольному 
теннису, приуроченная к Всероссийскому 
дню борьбы со СПИДом (1 декабря)

декабрь Методист, 
Тренер-преподаватель

59. Конкурс рисунков «Береги свое 
здоровье»

декабрь Методист,
Т ренер-преподаватель

60. Фестиваль ВФСК ГТО среди трудовых 
коллективов

декабрь Методист,
Т ренер-преподаватель


